
 

 

Bogliste til SSH - uddannelsesstart januar 2026 
Skolen anbefaler, at du køber dine egne bøger. Du skal købe de fire bøger, der står på nedenstående liste. 

Bøgerne findes både som trykt bog og som elektronisk bog. Du skal have bøgerne klar til den første dag i 

skolen. Har du spørgsmål til køb af bøgerne, er du velkommen til at kontakte skolens bibliotekar Marianne 

Knudsen på: mak@sosufvh.dk  

Vi gør opmærksom på, at FOA giver en rabatkode på 20% rabat til elevmedlemmer, som kan bruges til at 

købe læremidler hos Gyldendal https://gyldendal-uddannelse.dk/erhvervsuddannelser. Rabatkoden kan 

hentes på www.foa.dk/rabat-studietid  

 

 

 

 
 

 
 

    
 

 

Mødet med borgeren  

Redaktør: Sophie Elmstrøm Teilmann 

Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper 

Gyldendal. 2. udgave 2024 

 

 

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 

Redaktører: Anja Semke og Henrik Wiben 

Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper 

Gyldendal. 2. udgave 2024 

ISBN: 9788702401004 (trykt bog) 

 

 

Personlig hjælp, omsorg og pleje  

Redaktør: Michelle Gravgaard 

Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper 

Gyldendal. 2. udgave 2024 

ISBN: 9788702399691 (trykt bog) 

Mødet med borgeren 

Redaktør: Sophie Elmstrøm Teilmann  

Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper 

Gyldendal. 2. udgave 2024 

ISBN: 9788702399097 (trykt bog) 

 

 

 

Social- og sundhedshjælperens rolle  

Forfattere: Marie Wraae Bendixen og Tess Isabella Nissen 

Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper 

Gyldendal. 2. udgave 2024 

ISBN: 9788702401011 (trykt bog) 
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Gratis lydfiler til bøgerne 
På www.gyldendal-uddannelse.dk findes gratis lydfiler til bøgerne. Du finder siden via linket eller via QR-

koden. https://gyldendal-uddannelse.dk/landingpages/eud/lydfiler_sosu_serien   

 

 

 

Ønsker du ikke at købe bøgerne selv 

Hvis du ikke ønsker at købe bøgerne selv, er det også muligt for dig at låne bøgerne fra skolens bibliotek 

mod betaling af et depositum. Du bestiller bøgerne ved at skrive en mail til bibliotekaren.  

Du skal være opmærksom på, at det ikke er tilladt at skrive eller lave overstregninger i skolens bøger. 

 

Du kan låne følgende bogpakke (kun trykte bøger): 

SSH Bogpakke – depositum kr. 1000,00 

Mødet med borgeren 

Personlig hjælp, omsorg og pleje 

Social- og sundhedshjælperens rolle 

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 

Bøgerne kan afhentes den første dag, du er på skolen. Bestil senest 8 hverdage før uddannelsesstart, hvis 

du vil være sikker på at kunne få udleveret bøgerne på første skoledag. Du vil modtage en 

bekræftelsesmail, når din bestilling er modtaget. 

Du skal skrive til:  

Bibliotekar Marianne Knudsen mak@sosufvh.dk tlf. 22641165  

 

Du kan betale via MobilePay eller via en bankoverførsel til skolen. Du betaler når du henter bøgerne. 

Du skal angive følgende i din betaling:  

Navn, fødselsdato og afdelingsnavn.  

 

MobilePay nummer: 23 92 93 

 

Bankoverførsel til: Registreringsnummer 0216 Kontonummer 4069029825 
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